esp@cenet document view > Page 1 of 1 



Drug for the treatment and the protection of the skin. 



Publication number: EP0158090 
Publication date: 1 985-1 0-1 6 



Inventor: 
Applicant: 

Classification: 
- international: 



ISMAIL ROSHDY DR 
ROSHDY ISMAIL 



- european: 



A61K8/67; A61K31/355; A61K31/375; A61Q7/00; 
A 61 Q1 7/00; A61K8/30; A61K31/352; A61K31/375; 
A61Q7/00; A61Q17/00; (IPC1-7): A61K7/48; 
A61K31/355 

A61K8/67H; A61K8/67C; A61K8/67F; A61K8/67L; 
A61K31/355; A61K31/375; A61Q17/00 

Application number: EP1 98501 02222 19850228 

Priority number(s): DE1 9843408258 19840307; DE19843410641 19840323; 

DE1 9843420459 19840601; DE1 9843427374 19840725; 
DE19843435098 19840925; DE19843441711 19841115; 
DE1 9853504695 19850212 



Also published as: 

EP0343694 (A2) 
US4938960 (A1 ) 
EP0343694 (A3) 
EP0343694(B1) 
EP01 58090 (B1) 



Cited documents: 

EP0027987 
FR2201070 
FR2492659 
GB1453239 
US3943248 
more » 



Report a data error here 



Abstract not available for EP01 58090 

Abstract of corresponding document: US4938960 

The present invention relates to a method for the treatment and protection of human and animal skin 
which contains vitamin E in a high dose and, in addition, may optionally further contain vitamin C, vitamin 
A, vitamins of the B series, blood circulation-promoting agents and/or vasodilators, phospholipids, 
unsaturated fatty acids and/or emulsifiers. 
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© Mhtel zur Behandlung und zum Schutz der Haut 



© Die vorliegende Erftndung betrifft ein Mittel zur Behand- 
lung und zum Schutz der Haut enthaltend hochdosiertes Vi- 
tamin E und auBerdem ggf. Vitamin C, Vitamin A, Vitamine 
der B-Reihe, durchblutungsfdrdernde und/oder 
gefSBerweiternde, Phospholipide, ungesSttigte Fettsauren 
und Oder Emulgatoren. 



< 
o 

0) 

o 

00 
10 

o 

LU 

Croydon Priming Company Hd 



- 2 - 

« 

Gegenstand der vorliegenden • Erfindung ist ein Mittel 
zur Behandlung und zum Schutz der Haut unter Einsatz 
von Vitamin E. 

Vitamin E ist bekannt als Antioxidans und Schutzvitamin 
fttr Fhosphorlipide der Zellmembran. Es hSlt die Perme- 
abilitat und StabilitSt der Zellmembran aufrecht; Lucy, 
Ann, N.Y. Academy of Science 203 1972, S. 4. Es ist 
weiterhin bekannt, daB Vitamin E eine membranabdichten- 
de Wirkung besitzt; F. Mittelbach und G. Bodechtel, 
Mtinchner lledizinische Wochenschrift 110 (1968) 36: 
1988-1993. Bei Erythrocyten, den einfachsten Zellen des 
menschlichen KSrpers wurde festgestellt , da8 Vitamin E 
eine Schutzwirkung fvir die Zellmembran darstellt. In 
Tierversuchen und beim Menschen wurde bewiesen, daB 
Anamie das erste Anzeichen von Vitamin-E-Mangel ist. 
Bei Gabe von hohen Vitamin-E-Dosen normalisiert sich 
die HSmolyse der Erythrocyten; vgl. William J. Darbey 
Vitamin Horm, 26 (50) S. 685-704 (1968) und Phelps DL 
Pediatrics 63 (6) S. 933-935 (1979). Aus diesen Litera- 
turstellen geht hervor, daB bei oraler Verabreichung 
von 200 bis 800 mg Vitamin E an Patienten fiir einen 
Zeitraum von 1 bis 4 Tagen, deren HSmolyse der Ery- 
throcyten significant verbessert wird im Vergleich zu 
Patienten mit Vitamin-E-Mangel. 

Vitamin E ist weiterhin verwendet worden zur Behandlung 
der SichelzellenanSmie in einem Zeitraum von 6 bis 35 
Wochen; vgl. Natt CL. Am. J. clin. 33, S. 968-971 
(1980); Natt CL. Am. J. clin. nutr. 32, S. 1359-1362 
(1979); Gawlik G.M. Fed. Proc. 35 (3), S. 252 (1976) 
und Gorash L. Bieri J.G. et al univ. Conn. Farmington, 
GT. 

Weiterhin ist bekannt, daB 750 mg Vitamin E tSglich in 
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einem Zeitraum von 3 bis 6 Monaten erfolgreich bei 
Thalassamie-Patienten eingesetzt wurden, wobei eine 
Normalisierung der HSmolyse der Erythrocyten beobachtet 
wurde; vgl. Kahane I. ISP.. J. med. 12 (1), S. 11-15 
(1976) . 

Erfolgreich eingesetzt wurde Vitamin E weiterhin bei 
Patienten mit akuter Hepatitis und alkoholischer He- 
patitis, die einen Mangel an Vitamin E ira Serum haben; 
vgl. Yoshiakawa T. Takemura S. Kato H. et al. Japan J. 
Gastrovent, 74/7, S. 732-739 (1977). SchlieBlich wurde 
Vitamin E bei Patienten mit EisenroangelanSmie einge- 
setzt und bewdrkte wahrend eines Zeitraumes von 4 bis 8 
Wochen eine Verbesserung bzw. Normalisierung des Lipid- 
metabolismus im Knochenmark; vgl. Takoshi Itaga, Cen- 
tral Clinical Laboratory Nagasaki University of Medi- 
cine, Japan. 

In den deutschen Patentanmeldungen P 34 20 738, 
P 34 05 928, P 34 05 239, P 34 07 025, P 34 08 260, 
P 34 16 162, P 34 32 881, P 34 05 240, P 34 02 930, 
P 34 07 024, P 34 07 026 , P 34 15 250, P 34 27 193 wird 
ferner der Einsatz von Vitamin E zur Behandlung der 
Venen, des Analbereichs und von Rheumaerkrankungen vor- 
geschlagen. 

Es ist weiterhin bekannt, daB Cholesterin in mensch- 
licher und tierischer Haut durch Ultraviolett-Licht zu 
Cholesterin-alpha-oxyd, einen als Krebserreger bekann- 
ten Stoff, umgewandelt wird. Versuche mit Mausen haben 
gezeigt, daB bei Verabreichung von Vitamin E und C so- 
wie zwei weiteren Antioxidantien sich kein Cho- 
lesterin-alpha-oxyd bildet (Pharm. Indu. 36, Nr. 3 
(1974) Anschel> USA). 
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« 

Es wurde nun flberraschenderweise gefunden, dafl Vita- 
min-E sowie Kombinationen von Vitamin E rait anderen 
Wirkstoffen sich als Mittel, insbesondere zur Behand- 
lung von Ekzemen, Hautflechte, Hautentzllndungen , Juck- 
reiz, Allergien, Faltenbildungen, Pigmentierungen der 
Haut und Haarausfall sowie Wunden, eignen. Dartiber- 
hinaus kSnnen die erfindungsgemSBen Mittel als Schutz 
gegen ultraviolettes Licht und zur FSrderung des Haar- 
wuchses eingesetzt werden. Die erfindungsgemSBen Mittel 
sind ferner als Hautschutzroittel bei Bestrahlungen, 
z.B. von Krebspatienten, geeignet. Dieser neue Indika- 
tionsbereich war aufgrund des bisherigen Wissenstandes 
nicht vorherzusehen und erSffnet ein neues breites An- 
wendungsfeld ftir Vitamin E. Die Verwendung von Vitamin 
E bringt auf lange Sicht eine Stabilisierung und 
dauernde Beseitigung der Symptome, die Wahrscheinlich- 
keit der RtickfSlligkeit ist dadurch sehr gering. Die 
Vitamin-E-haltigen KombinationsprSparate mtissen jedoch 
ISngere Seit, ca. 6 donate oder linger, angewendet wer- 
den. 

Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist somit ein 
Mittel zur Behandlung und zum Schutz der menschlichen 
und tierischen Haut, das dadurch gekennzeichnet ist, 
daB es neben tiblichen TrSger- und/oder Hilfsstoffen als 
wesentlichen Bestandteil hochdosiertes Vitamin E und 
auBerdem ggf. Vitamin C, Vitamin A, Vitamine der 
B-Reihe, durchblutungsffirdernde und/oder gefSBerwei- 
ternde Mittel, Phospholipide, ungesattigte FettsSuren 
und/oder Emulgatoren, enthSlt. 

Da Vitamin E bei Raumtemperatur fllissig ist, bietet 
sich als Applikationsform insbesondere die Kapsel an. 
Die tibrigen Wirkstoffe werden in Vitamin E sowie ge- 
wllnschtenfalls in einem dUnnfliissigen Neutralol und 
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eineiu L5sungsvermittler in an sich bekannter Weise in 
die Kapseln eingebracht. Auch hier kQnnen Emulgatoren, 
z.B. Tween, eingesetzt werden. 

Bei dem Mittel gem&B der Erfindung ist fiir die Wirksam- 
keit von Vitamin E vor allem eine ausreichende Do- 
sierung entscheidend, die mindestens 200 mg betragen 
sollte. Niedrigere Dosierungen an Vitamin E sind wenig 
sinnvoll, da erhebliche Mengen durch die MagensSure 
zerstSrt werden und dadurch ihre Wirksamkeit verlieren 

(vgl. Arthur Vogelsang, Angiology 21 , S. 275 bis 279 

(1970) ) . 

Sofern in der Vergangenheit hin und wieder geringe Men- 
gen Vitamin E, nSmlich bis zu 40 mg in Kombinations- 
prSparaten zum Einsatz gekommen sind f waren sie mit 
Sicherheit wegen der zu niedrigen Dosierung vollig wir- 
kungslos. Zur Behandlung sollte die Dosierung im Be- 
reich von 200 bis 1.000 mg liegen. Vorzugsweise werden 
Darreichungsformen, die 250 bis 600 mg enthalten, ein- 
gesetzt. Typische KoinbinationsprSparate enthalten 300 
bis 500 mg Vitamin E, jeweils pro Darreichungseinheit. 

Vitamin E kann in alien seinen alpha -Formen verwendet 
werden, sowohl als freies Tocopherol als auch als Ester 
nattirlicher oder synthetischer Herkunft, Dieser Ester 
kann als Acetat, Succinat oder als anderer Ester ver- 
wendet werden. Fiir Salben, Gele und Cremes wird bevor- 
zugt das freie Tocopherol, z.B. D,L-alpha-Tocopherol 
und D-alpha-Tocopherol verwendet. 

Oberraschenderweise wird die Wirkung von Vitamin E in 
Gegenwart von gefaBerweiternden und/oder durchblutungs- 
fOrdernden Mitteln erheblich gesteigert in Form von 
Synergismen und dadurch die Behandlungszeit verkiirzt. 
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Insbesondere in Gegenwart der durchblutungsfttrdernden 
Mitteln, wie Heparin Natrium Oder Extr. Hippocastani 
wird die Aufnahme des Vitamin E durch die Haut verbes- 
sert. Bei Verwendung von Heparin Natrium wird die hohe 
Dosierung von 30.000 bis 150.000 I.E. bevorzugt. 

Weitere Mittel, die die Wirkung von Vitamin E erheblich 
steigern und dadurch erfindungsgemSB verwendet werden 
kfinnen, sind durchblutungsfSrdernde Mittel , wie B-Hy- 
droxy-athyl-rutosid , Trimethy lolrutosid , Arnicae-Ex- 
tract, Nicotinsaure, NicotinsSureester und Derivate, 
Xantinolnicotinat und Inositolnicotinat , sowie Salicyl- 
sSure bzw. deren Ester, Dihydroergotoxin-methan-sul- 
phonat , Dihydroergocornin-methan-sulphonat , Dihydroer- 
gocristin-methan-sulphonat, 8-Hydroxy-athyl-salicylat, 
01. Juniperi f 01. Pini pumilionis (LatschenkiefernSl) , 
01. Eucalypti, 01. Rosmarinae, Tinct. Camphorae bzw. 
Xampfer, Cinnarizin, Vincamin, Pentoxyfyllin, Bamethan- 
sul fat , Bencyclanhydrogenfumarat , B-Pyridilcarbinol , 
Ginkgoflavonglykoside.Es kSnnen auch weitere Derivate 
der durchblutungs- bzw. gefaBerweiternden Mittel ver- 
wendet werden. 

Als gefSBerweiterndes Pf lanzenmittel ist Extract Calen- 
dulae aus Herba Calendulae zu nennen. Die durchblu- 
tungsfOrdernden Mittel k6nnen ebenfalls in Retard-Form 
verwendet werden . Zahlreiche durchblutungsf ordernde 
Mittel, wie Hydroxy -ru to side haben auch anticoagu- 
lierende Eigenschaften. 

Die erfindungsgemSBen Kombinationen mit ausreichenden 
Mengen an Vitamin E verbessern ferner die Durchblutung 
der ExtremitSten, der Peripherie des Auges, des Innen- 
ohres und des Cerebrum. Kenn man den erfindungsgemSBen 
Kombinationen auBerdem Dimethylaminoethanol bzw. dessen 




P1580S0 



- 7 - 

Derivate oder Salze zusetzt, werden die Durchblutung 
des Gehirns, die Stimulation des Zentralnervensy stems 
und das KonzentrationsvermSgen gesteigert. 

Die erfindungsgemaBen Kombinationen wirken sich auBer- 
dem auf den Lipid- und Cholesterinstof fwechsel vorteil- 
haft aus. 

Die erfindungsgemaBen Mittel konnen auch SuBerlich in 
Form von Creme, Gel, Salbe oder Lotion oder L5sung ggf. 
zusammen mit Emulgatoren angewendet werden. Die Vitamin 
E-Konzentration betrSgt in diesem Fall 0,5 bis 20 
Gew.-%. Besonders bevorzugt werden 4 bis 10 Gew.-%. Man 
kann auch andere Darreichungsformen zubereiten, z.B. 
Sprays, Tinkturen oder alkoholische LOsungen. Isopropa- 
nol bzw. Propandiol ist ein besonders bevorzugtes LC- 
sungsmittel, das zugleich durchblutungsfSrdernd wirkt. 
Die Konzentration des Vitamin E kann in diesem Fall 32 
Gew.-% betragen. Bevorzugt wird eine Konzentration bis 
zu 25 Gew.-% pro Darreichungsform. 

Als Gbliche Salben oder Cremegrundlagen k6nnen Eucerin 
cum. aqua, Ongt. Cordes, Ungt. Emulsificans, sowie an- 
dere nicht wasserlSsliche Salbengrundlagen bzw. deren 
Gemische verwendet werden. Geeignete Salbengrundlagen 
sind beispielsweise Wollwachs, Vaseline DAB 8, Paraffin 
diinnflflssig sowie Gemische derselben. Sie konnen auch 
Emulgatoren enthalten wie Cetylstearylalkohol. Geeignet 
als Salbengrundlagen sind auch Unguentum alkoholum 
lanae aquosum mit Cetiol (tflsaurecleylester) sowie 
Unguentum lanette, Cetylstearylalkohol, Cetiol DAB 8, 
aqua conservata . 

Dem Mittel gemSB der Erfindung kSnnen vorteilhaft auch 
weitere Vitamine, z.B. Vitamin C, A, B^ B 2 und B g zu- 
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gesetzt werden. 

Die erfindungsgernSBen Salben enthalten als Grundlagen 
zweckmSBig 70 bis 30 Gew.-%, Wasser 
vorzugsweise 60 bis 40 Gew.-%, 

30 bis 5 Gew.-%, vorzugsweise 25 bis 7 Gew.-%, Cetiol 
(Oleyloleat) , 

30 bis 2 Gew.-%, vorzugsweise 25 bis 2 Gew.-% Cetyl- 
Stearylalkohol oder andere aliphatische Alkohole. 

Man kann den Cetyl-Stearylalkohol ganz oder teilweise 
auch durch andere emulgierende Alkohole ersetzen, z.B. 
durch aliphatische Alkohole oder Wollwachsalkohol bzw. 
Diole, Stearinol f mit aliphatischen SSuren veresterte 
Monoglyceride oder Shnliche Stoffe. Man kann z.B. auch 
Paraffin oder Vaseline zusetzen r um die Salbe streich- 
fShig zu machen. Auch Cetiol (Oleyloleat) kann durch 
andere Emulgatoren, z.B. Tween 20 oder Tween 80 ganz 
oder teilweise ersetzt werden. Eine besonders bevorzug- 
te Kombinaton als Grundlage fUr Vitamin-E-haltige Sal- 
ben von Cremes ist jedoch folgeude: 

30 bis 20 Gew.-% Cetyl-Stearylalkohol , 

20 bis 10 Gew.-% Cetiol (oleyl oleat) 

60 bis 40 Gew,-% Wasser (aqua conservata) . 

Es ist bekannt, daB wasserhaltige Salbengrundlagen, wie 
Unguentum einulsificans aquosum und Unguentum alkoholum 
lanae aquosum geeignet sind zur Verarbeitung von was- 
ser lOslichen Wirkstoffen. Hier tiberrascht, daB wasser- 
haltige Salbengrundlagen, die sogar fiber 50% Wasserge- 
halt aufweisen kttnnen, sehr gut zur Verarbeitung fett- 
lOslicher Wirkstoffe wie Vitamin E geeignet sind. 

Wberraschenderweise bringen die erfindungsgernSBen Mit- 
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tel besondere Vorteile, wenn Vitamin A zugesetzt wird. 
Insbesondere wird die Behandlungsdauer verkurzt. Demzu- 
folge betrifft die vorliegende Erfindung auch neue Mit- 
tel zur Behandlung und zuia Schutz der Haut, die Vitamin 
A zusararaen mit Vitamin E und durchblutungsf5rdernde 
Mittel enthalten. Vitamin A kann in Form von Vitamin- 
A-Palmitat, Vitamin-A-Acetat sowie weiterer Ester des 
Vitamin A und/oder B -Carotin verwendet werden. Vitamin 
A soil so ausgewShlt sein, daB die maximale Tagesdosis 
50.000 I.E. nicht iiberschreitet , d.h. wenn zwei Dar- 
reichungsformen pro Tag angewendet werden, soli die 
Dosierung bei maximal 25.000 I.E. pro Darreichungsform 
liegen. Die Vitamin-A-Dosis des erfindungsgemaBen Mit- 
tels liegt zwischen 5.000 und 25.000 I.E., vorzugsweise 
6.000 bis 15.000 I.E. 

Die Vitamine A und E neigen insbesondere in Gegenwart 
von anderen Wirkstoffen im wSssrigen Medium sehr stark 
zur Klumpenbildung. Dabei besteht Gefahr, daB die fett- 
lSslichen wertvollen Stoffe nicht absorbiert werden. 
Uberraschend wurde festgestellt, daB geringe Mengen 
Emulgator, ca. 1%, ausreichen, um die Klumpenbildung zu 
verhindern. Die Wirkstoffe werden leichter im wSssrigen 
Medium dispergiert bzw. suspendiert. Dies hat den Vor- 
teil, daB die Absorption durch den Darm erleichtert 
wird. Eine grSBere Menge Emulgator ist nicht notwendig f 
da meistens 1 bis 7% ausreichend sind, um die Klumpen- 
bildung zu verhindern. Man kann auch Mengen bis zu 10% 
oder mehr verwenden. Dabei besteht aber die Gefahr , daB 
man zuviele Hilfsstoffe zugibt. Die Folge konnen Neben- 
wirkungen sein, insbesondere wenn das Medikament 
lMngere Zeit verabreicht wird. 

Es kSnnen die tiblichen Eniulgatoren, die in den medizi- 
nischen PrSparaten verwendet werden, wie Tween 20 , Cre- 
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« 

mophor f aliphatische Alkohole, partialveresterte Tri- 
glyceride, ErfindungsgemSB werden jedoch Tween 80 und 
Cetiol bevorzugt. Hierbei wurde beobachtet, daB bei 
Zugabe von ca. 10% Emulgator die Emulgierung nicht we- 
sentlich besser ist als bei Zusatz von 5% Emulgator. 

Man kann als Emulgator auch Lecithin in einer Konzen- 
tration zwischen 1 und 13% verwenden. Damit wird die 
Resorption der Kombination Vitamin A + E, insbesondere 
aber des Vitamin E begtinstigt. Zwar ist auch bei Ver- 
wendung von groflen Mengen Lecithin bis zu 50% eine po- 
sitive Wirkung erkennbar. Geringe Mengen des Emulgators 
aus Lecithin sind aber ausreichend, um die Klumpenbil- 
dung der fettlSslichen Vitamine zu verhindern und um 
eine optimale Resorption zu begtinstigen. Es ist ferner 
zu empfehlen, ca. 1% herkOmmliche Emulgatoren wie Tween 
80 beizuftlgen, da sie die Mischbarkeit von Lecithin mit 
den beiden Vitaminen begtinstigen und eine Klumpenbil- 
dung verhindern. Besonders vorteilhaft fflr die Resorp- 
tion ist die Verwendung von ca. 1% Tween 80 mit 1 bis 
13% Lecithin. Ebenso kSnnen die herkfimmlichen Emulga- 
toren Tween 20, Cetiol (OlsSureoleylester) und Cremo- 
phor verwendet werden. Als LecithinprSparat wird das 
Sojalecithin bevorzugt. 

Die erfindungsgemMBen Mittel sind auch als Schutz gegen 
ultraviolettes Licht geeignet. Hierbei werden UV-Stabi- 
lisatoren zugesetzt, die hautvertrSglich sowie fett- 
und wasserlfislich sind, z.B. Eusolex R . Die UV-Stabili- 
satoren kSnnen in einer Menge von. 0,1 bis 20 Gew.-% 
zugesetzt werden. 0,5 bis 10 Gew.-% werden bevorzugt. 

Weitere Zusatz stoffe kSnnen Lebertran und/oder unge- 
sattigte FettsMuren sein, z.B, LinolsSure, Linolensaure 
Oder SlsSure. Anstelle der ungesSttigten FettsSuren 
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kSnnen auch SiliconGle oder Polysiloxane verwendet wer- 
den. 

Insbesondere fiir Hautschutzmittel sind die erfindungs- 
gemaBen Mittel in Kombination mit Phospholipiden z.B. 
Lecithin geeignet. Durch die Phospholipide wird das 
Eindringen des Vitamin E in die Haut beschleunigt und 
dadurch die Wirksamkeit der Vitamin-E-PrSparate gestei- 
gert . 

Weiterhin k<5nnen zur Behandlung von Hautentzttndungen 
den erf indungsgemaBen Vitamin-E-PrSparaten bis zu 12 
Gew.-% Bufexamac zugesetzt werden. Bevorzugt werden 3 
bis 10 Gew.-%, jeweils bezogen auf die Darreichungs- 
form. 

Es ist bekannt, daB Bufexamac-Creme oder -salbe zur 
Behandlung von Hautentztlndungen, Allergien, Ekzemen und 
Juckreizen sich eignet. Uberraschenderweise wird jedoch 
die Behandlungsdauer in Gegenwart von Vitamin E wesent- 
lich verktirzt und die Wahrscheinlichkeit des Ruckfalls 
vermindert. Nach dera Abklingen der Krankheit wird be- 
vorzugt nur mit Vitamin-E-Salbe eingerieben, urn einen 
Rfickfall vorzubeugen. 

Zur Behandlung von Allergien kfinnen die erfindungsge- 
mSBen Mittel mit antiallergischen Wirkstoffen, insbe- 
sondere Antihistaminika kombiniert werden. Der Zusatz 
von Vitamin E zu solchen antiallergischen Wirkstoffen 
beschleunigt den Heilungsprozefl. 

Als antiallergische Wirkstoffe werden beispielsweise 

Clemastinehydrogenfumarat 

Ch 1 orphenoxaminehy dr ochlor id 

Dimetidiranaleat 
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Bamipinlactat oder -hydrochlorid oder andere Salze bzw. 
Ester 

Propylhexedrinehydrochlorid 

Tritoqualine 

Dephenhydramin 

Meclozinhydrochlorid, verwendet. 

Die erfindungsgemaBen Mittel konnen auch der F6rderung 
des Haarwuchses dienen f insbesondere wenn AminosSuren 
zugesetzt werden. 

Neben Vitamin E enthalten die Mittel gemaB der Erfin- 
dung die tiblichen Trager- und Hilfsstoffe, was insbe- 
sondere fUr die auBerlichen Anwendungen von Bedeutung 
ist. 

Die nachfolgenden Beispiele dienen der naheren Eriau- 
terung der Erfindung: 

Beispiel 1 

100 g Salbe enthalten: 
400 mg Allan toin; 

400 mg Dexapanthenol; 
5000 mg D-alpha-Tocopherol; 
30000 I.E. Heparin Natrium; 

Beispiel 2 

100 g Salbe enthalten: 

2,5 g 0- (B -Hydroxy athyl) -Rutoside ; 
6,5 g D-alpha-Tocopherol oder D,L-alpha-To- 
copherol; 
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Belspiel 3 

100 g Salbe enthalten: 
400 ag Allantoin; 
400 mg Dexapanthenol; 

8,8 g D-alpha-Tocopherol Oder D,L-alpha-To- 
copherol; 
30000 I.E. Heparin Natrium 

Beispiel 4 

100 g Salbe enthalten: 

4,5 g Extract Hippocastani (enthSlt ca. 800 

mg Aescin) ; 
5,0 g D-alpha-Tocopherol; 



Beispiel 5 

100 g Gel enthalten: 
50000 I.E. Heparin Natrium; 

12 g Arnikabltiten-Extract ((1:10) Alkohol 
60%) ; 

r 

25 g Tinct. Hippocastani e senu 1:1 ent- 
spricht 0,65 g Aescin; 

7,5 g D-alpha-Tocopherol; 

Beispiel 6 



100 g Gel enthalten: 

7,0 g B-HydroxySthyl-Salicylat; 
7,0 g D-alpha-Tocopherol; 



100 g Salbe enthalten: 
10 g Benzocain (Anaesthesin) ; 
8 g D-alpha-Tocopherol-Konzentrat 
1 g Benzylnicotinat; 

Beispiel 8 

100 g Salbe enthalten: 

3 g HydroxySthyl-Salicylat; 

1 g Benzylnicotinat; 

7 g D-alpha-Tocopherol; 

Beispiel 9 

g Salbe enthalten: 
g D-alpha-Tocopherol; 
mg Allantoin; 
mg Dexapanthenol; 
I.E. Heparin Natrium; 

B e i s p i e 1 10 

1 Kapsel enthSlt: 

250 mg NicotinsSure; 

400 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat; 

150 mg Sojabohnen81; 

B e i spiel 11 

1 Kapsel enthait: 
200 mg B -Hydroxy Sthyl-ruto side; 
300 mg D-alpha-Tocopherolacetat; 
180 mg Sojattl; 



100 
8 

400 
400 
150000 



0.158090 
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Beispiel 12 

1 Kapsel enthSlt: 

150 mg Extract Hippocastani (enthalten 25 mg 

Aescin) ; 
300 mg D-alpha-Tocopherol; 
150 mg Soja51; 

Beispiel 13 

1 Kapsel enthSlt: 
300 mg Xantinolnicotinat; 
400 mg D-alpha-Tocopherol? 
190 mg Sojaol; 

Beispiel 14 
1 Kapsel enthSlt: 

150 mg Extract Hippocastani (enthalten 25 mg 

* Aescin) ; 
250 mg Vitamin E; 
150 mg Sojaol; 

Beispiel 15 

1 Kapsel enthSlt: 
5 mg Vitamin B^ 
5 mg Vitamin B 2 ; 
5 mg Vitamin B g ; 
200 mg B-HydroxySthyl-rutoside; 
300 mg Vitamin E; 

50 mg NicotinsSureamid; 
200 mg SojaSl; 
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Beispiel 16 

1 Kapsel enthSlt: 
100 mg NicotinsSure; 

100 mg Rosskastanienextract (enthalten 16 mg 
Aescin) ; 

300 mg D-alpha-Tocopherolacetat; 
200 mg Sojaol; 

Beispiel 17 

1 Kapsel enthalt: 

200 mg Inositol Nicotinat; 

300 mg D-alpha-Tocopherol-Konzentrat; 

150 mg Sojaol; 

Beispiel 18 

# 

1 Kapsel enthSlt: 

50 mg Procainhydrochlorid; 

400 mg D-alpha-Tocopherol-Konzentrat; 

150 mg Soja51; 

Beispiel 19 

1 Kapsel enthcLlt: 
50 mg Procainhydrochlorid; 
400 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat; 

5 mg Vitamin B^; 

5 mg Vitamin B 2 ; 

5 mg Vitamin B c 

o; 

150 mg SojaOl oder Maisai; 
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Beispiel 20 

Tropfen 

100 ml 90% Xthylalkohol enthalten 
40 g D # L-alpha-Tocopherolacetat; 
4,5 g Extract Hippocastani (enthalten 750 mg 
Aescin) ; 

Beispiel 21 
1 Kapsel enthMlt: 

4,5 mg entsprechend Dihydroergotoxin-methan-sulphonat; 
400 mg D, L-alpha-Tocopherolacetat; 

Beispiel 22 
1 Kapsel enthSlt: 

» 

50 mg Procain-Hydrochlorid; 
200 mg NicotinsSure; 
400 mg Vitamin E; 
150 mg MaisSl. 

Beispiel 23 

1 Kapsel enthait: 

150 mg Bencyclan-hydrogenfumarat; 

400 mg Vitamin E als D f L-alpha-Tocophero lace tat; 

150 mg SojaiSl. 

Beispiel 24 

1 Kapsel enth^lt: 

Pentoxyfyllin 400 mg 

Vitamin E 400 mg 

Vitamin A Acetat 15.000 I.E. 
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SojaSl 120 mg 

a 

Beispiel 25 



1 Kapsel en thai t: 

Naftidirofuryl-Hydrogenoxalat 100 mg 

Vitamin E 500 mg 

Vitamin A Palmitat 30.000 I.E. 

SojaSl 150 mg 



Beispi el 26 



1 Kapsel enthHlt: 

Cinnarizin 75 mg 

Vitamin E 400 mg 

Vitamin A Palmitat 15.000 I.E. 
Vitamin B^, B^t Bg zu 

gleichen Teilen 10 mg 

Vitamin B 12 5 |ig 

Sojaol 150 mg 



Beispie l 2J. 



100 ml Tropfen aus Xthylalkohol enthalten: 
Cinnarizin 7 f 5 g 

Vitamin E 4,0 g 

Vitamin A Palmitat 2,5 Millionen Einheiten 



■ 

B e i s p i e 1_ _ 28 
1 Kapsel enthSlt: 

Xantinolnicotinat 500 mg 

Vitamine E (DL-alpha- 
Tocopherol) 400 mg 

Vitamin A Palmitat 10.000 I.E. 
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Tween 80 20 mg 

SojaBl 150 *9 



B e i s p i e _ 1_ _ 2 9 

Tropfen in 100 ml flthylalkohol: 
Dihydroergotoxinmethansulphonat 1/5 g 

aus (0 r 5 g Dihydroergocristinmethansulphonat) 
0,5 g Dihydroergocorninmethansulphonat 
0,333 mg alpha-Dihydroergocryptinmethansulphonat 
0,167 mg B-Dihydroergocryptinmethansulphonat) 
Vitamin E (DL-alpha-Tocopherolacetat) 3,5 g 
Vitamin A Palmitat 2,5 Millionen Einheiten 



Beispiel 30 



1 Kapsel enthSlt: 

B-Pyridyl-carbinol-tartrat 

entspricht 150 mg Pyridylcarbinol 

D-a Ipha-Tocopherol 

Vitamin A Palmitat 

Sojafil 



360 mg 

400 mg 
12.000 I.E 
150 mg 



Bed spiel 31 



1 Kapsel jenthSlt: ( 
D , L-alpha-Tocopher jil 
B-Hydroxyathylruto^id 
Vitamin A Falmitat f 
Sojaol 



400 mg 
300 mg 
15.000 I.E 
150 mg 



B e 



spi el 32 



1 Kapsel enthSlt: J 
Ginkof lavonglykosii e 



3,0 mg 



r • r • • 



20 



fcAS8#90 ' 
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Vitamin E (D,L-alpha-Tocopherol- 

acetat) 300 mg 

Vitamin A Palmitat 25.000 I.E. 

Sojafil 100 mg 

5 

• Beispiel 33 

■ 

1 Kapsel enthflltj 

NicotinsSure 300 mg 

10 Vitamin E 400 mg 

Vitamin A Palmitat 15,000 I.E. 

Cetiol 20 mg 

SojaSl 150 mg 

15 Beispiel 34 



1 Kapsel enthSlt: 

D,L-alpha-Tocopherolacetat 200 mg 

B-HydroxySthylrutosid 300 mg 

Vitamin A Palmitat 25.000 I.E. 

SojaSl 120 mg 



Beispie l35 

25 1 Kapsel enthSlt: 

Pentoxyfyllin 400 mg 
Vitamin E (D,L-alpha-Tocophel:ol- 

acetat) 400 mg 

Vitamin A Palmitat 15.000 I.E. 

30 Tween 80 10 mg 

Sojaol 150 mg 

Beispiel 36 
35 1 Kapsel enthalt: - * . - 
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Bamethansulfat 

D ,L-alpha-Tocopherolacetat 

Vitamin A Palmitat 

Soja51 



25 mg 
250 mg 



10.000 I. 
150 mg 



Beispiel 37 



1 Kapsel enthSlt: 
Vincamin 



30 mg 



Vitamin E (D,L-alpha-Tocopherol 



100 g Salbe enthalten: 
10 g D-alpha -Tocopherol 
50.000 I.E. Heparin Natrium 
die Salbengrundlage besteht aus 
22 T Cetyl-Stearylalkohol 
18 T Cetiol 

60 T Wasser (aqua conservata) 



100 g Salbe enthalten: 

7 g Vitamin E (D-alpha-Tocopherol) 
1 g NicotinsSuretenr.ylester 

1 g Kampf er 

die Salbengrundlage besteht aus 
17 T Cetyl-Stearylalkohol 

8 T WeiBe Vaseline 
15 T Cetiol 

60 T Wasser (aqua conservata) 



acetat) 

Vitamin A Palmitat 
SojaBl 



400 mg 
30.000 I 
150 mg 



Beispi el _ 38 



B e i s p i e 1 39 
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g e i s p i . _e 1 40 

100 g Salbe enthalten: 

7 g Vitamin E 

15 g Tinct. calendulae 

ad 100 g Salbengrundlage aus 

13 T Wollwachsalkohol 

2 T Cetyl-Stearylalkohol 

20 T Cetiol 

5 T Paraffin 

50 T Wasser (aqua conservata) 

Beispie l 41 

100 g Salbe enthalten: 

8 g Vitamin E (D,L-alpha-Tocopherol) 
1,5 g RosmarinOl 

1 g Extract Hippocastani (standardirisiert auf mind. 

8% Aescin) 

1 g 01 juniper i 

Salbengrundlage wie Beispiel 38 

Beispiel 42 

LOsung aus 

10 g Vitamin E (D-alpha-Tocopherol-Konzentrat) 
1 g LatschenkiefernOl (01 pini pumilionis) 
1 g EucalyptusSl 
1 g 01 juniperi 
1 g Tween 80 

ad 100 g Isopropylalkohol 

B e i s p i e 1 43 



100 g Salbe enthalten: 
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7 g D-alpha-Tocopherol-Konzentrat 

2 g Tinct. arnicae 

2 g Salicyl-B-Hydroxy£thylester 

Salbengrundlage vie Beispiel 38 

Beispiel 44 

LGsung geroSB Beispiel 42: 
7,0 g Vitamin E 
1,0 g Lat schenkiefernSl 
1,0 g Arnikatinktur 
1,0 g Cetiol 

ad 100 g Isopropylalkohol 

Beispiel 45 

100 g Salbe enthalten: 

9,0 g Vitamin E 

20,0 g Tinct. calendulae 

Salbengrundlage wie Beispiel 38 

Beispiele 46 bis 60 betreffen Kombinationen von Vitamin 
E und A mit Lecithin. 

B e i s p jL_ e_ 1 46 
1 Kapsel enthcllt: 

Pentcxyfyllin 400 nig 
Vitamin E (D/L-alpha-Tocopherclacetat) 400 mg 

Vitamin-A-Acetat 25.000 I.E. 

Sojalecithin 200 mg 

SojaSl 120 mg 

Tween 80 8 mg 



6.158090 

24 - 



Beispiel 47 
1 Kapsel enthSlt: 

Naftidirofuryl-Hydrogenoxalat 100 mg 

Vitamin E (D-alpha-Tocopherol- 
Konzentrat) 500 mg 

Vitamin-A-Palmitat 30.000 I.E. 

Sojalecithin 25 mg 

Soja51 150 mg 

Beispiel 48 

1 Kapsel enthSlt: 

Cinnarizin 75 mg 

Vitamin E (D-alpha Tocopherolacetat) 400 mg 

Vitamin-A-Palmitat 25.000 I.E. 

Vitamin B^, B 2 , Bg zu 

gleichen Teilen 10 mg 

Vitamin 5 jig 

Sojacl 100 mg 

Sojalecithin 280 mg 

Beispiel 49 

100 ml Tropfen aus Xthylalkohol enthalten 
Cinnarizin 7,5 g 

Vitamin E 4,0 g 

Vitamin-A-Palmitat 2,5 Millionen Einheiten 
Lecithin 2,5 g 

B e i s p i e_ JL_ _50 

1 Kapsel enthSlt: 

Xantinolnicotinat / 500 mg 

Vitamin E (D,L-alpha-Tocopherol) 400 mg 

Vitamin-A-Palmitat 25.000 I.E. 



&15&090 
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Tween 80 



20 mg 
150 mg 
25 mg 



SojaOl 

Sojalecithin 



Beispiel 51 



Tropfen in 100 ml Xthylalkohol 
Dihydroergotoxinmethansulphonat 



1,6 g 



aus 

{0,5 g Dihydroergocristinmethansul- 
phonat 

0,5 g Dihydroergocorninmethansulphonat 
333 mg alpha-Dihydroergocryptinmethan- 
sulphonat 

167 mg B-Dihydroergocryptininethansul- 
phonat) 

Vitamin E (DL-alpha-Tocopherolacetat) 3,5 g 
Vitamin-A-Palmitat 1,5 Millionen Einheiten 

Sojalecithin 3,5 g 



Beispi e l 52 



1 Kapsel enthSlt: 

B-Pyridil-carbinol-tartrat 
entspricht 150 mg Pyridyl- 
carbinol 

D-alpha-Tocopherolacetat 

Vitamin-A-Palmitat 

Soja61 

Sojalecithin 
Tveen 20 



360 mg 



400 mg 
10,000 I.E. 



100 mg 
150 mg 



6 mg 



B e i 5 p i e_ 1 53 



1 Kapsel enthSlt: 



I 

I 



9 • 

» ► 



- 26 - 



D,L-alpha-Tocopherol 400 mg 

B-Hydroxyftthylrutosid 300 mg 

Vitamin-A-Palmitat 30.000 I.E. 

Sojafil 100 mg 

5 Sojalecithin 250 mg 

Beispiel 54 

1 Kapsel enthSlt: 

10 Ginkoflavonglykoside 3,0 mg 
Vitamin E (D,L-alpha-Tocopherol- 

acetat) 300 mg 

Vitamin-A-Palmitat 25.000 I.E. 

SojaSl 100 mg 

15 Sojalecithin 200 mg 

Beispiel 55 

1 Kapsel enthSlt: 

20 Nicotinsaure 300 mg 

Vitamin E 400 mg 

Vitamin-A-Palmitat 15,000 I.E 

Cetiol (Oleylsaureester) 10 mg 

SojaSl 100 mg 

25 Sojalecithin 20 mg 

Beispiel 56 

1 Kapsel enthSlt: 

30 D-alpha-Tocopherol 200 mg 

Lecithin 500 mg 

Sojaol 180 mg 

Tween 80 10 mg 



35 



6.1 58090 
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Beispiel 57 

Kapsel wie obiges Beispiel jedoch enthSlt sie 15.000 
I.E. Vitamin-A-Palmi tat . 

Beispiel 58 

Kapsel wie obige beide Beispiele jedoch mit D,L-al- 
pha-Tocopherol-Acetat anstelle von D-alpha-Tocopherol . 

Beispiel 59 

1 Kapsel enthSlt: 
D - a 1 ph a -Toe ophe r o 1 
Lecithin 
SojaBl 
Tween 80 

Beispiel 60 

Kapsel wie obiges Beispiel jedoch mit 15.000 I.E. Vi- 
tamin- A-Palmi tat oder Vitamin-A-Acetat bzw. 9,5 rag B- 
Carotin . 

Die Produkte der Beispiele 46 bis 60 kOnnen als Mittel 
zur Senkung des Cholesterinspiegels eingesetzt werden. 

Die folgenden Beispiele betreffen Vitamin-E-PrSparate 
enthaltend Dimethylaminoathanol. 

Beispiel 61 

1 Kapsel enthSlt: 

20 mg Dimethylaminoathanol 

400 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 



400 mg 
400 mg 
200 mg 
15 mg 



58090 
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♦ * 

50 mg SojaQl 

200 mg Sojalecithin 

200 mg B-HydroxySthylrutosid 

B e i s p. i e 1 62 

1 Kapsel enthSlt: 

20 mg DimethylaminoSthanol 

400 mg D , L-alpha-Tocopherolacetat 

12.000 I.E. Vitemin-A-Palmitat (6,67 mg) 

100 mg Sojaol 

300 mg Lecithin 

8 mg Tween 80 

75 mg Cinnarizin 

Beismiel 63 

1 Kapsel enthalt: 

25 mg DimethylaminoStihanolorotat 

400 mg D, L-alpha-Tocopherolacetat 

15.000 J.E. Vitamin-A~Palmitat (8,33 mg) 

20 mg Sojalecithin 

400 mg Nicotinsaure 

B e i 8. p i e 1 64 

Wie Beispiel 61, jedoch mit 8 mg Tween 80 angjesetzt. 

B e i s p i e 1 65 > 

> * 

1 Kapsel enthSlt: r 
25 mg DimethylaminoSthanolorotat 

500 mg D-alpha-Tocopherol-Konzentrat . / 4 

22;000 I.E. Vitamift-A-Palmitat ~ (12 , 22 mg) " " V' 
28 mg Sojalecithin 
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* 

120 mg SojaSl 

3,0 mg Ginkof lavonglucosid 

Beispiel 66 

Kombination gemSB Beispiel 65 , jedoch mit 8 mg Tween 
20. 

Beispiel 67 

1 Kapsel enthSlt: 

30 mg DimethylaminoSthanolorotat 

400 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 

300 mg Lecithin 

8 mg Tween 80 

30 mg Vincamin 

Beispiel 68 

1 Kapsel enthait: 

25 mg Dimethylaminoathanolorotat 

350 mg D-alpha-Tocopherolacetat 

15.000 I.E. Vitamin-A-Palmitat 

je 5 mg von Vitamin B^, Bjf Bg, 

5 ng Vitamin B^j 

15 mg NicotinsSureamid 

280 mg Lecithin 

75 mg Cinnarizin 

Beispiel 69 

Kombination gemafi Beispiel 68 , jedoch mit 5 mg Tween 
80. 



fel 58090 
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Beispiel 70 

1 Kapsel enthSlt: 

25 mg DimethylaminoSthanolorotat 

400 mg D , L-alpha-Tocopherolacetat 

15.000 I.E. Vitamin-A-Palmitat (8,33 mg) 

300 mg B -Hydroxys thy lrutosid 

Beispiel 71 

Kombination gemaB Beispiel 70, jedoch mit 8 mg Tween 80 
angesetzt. 

Beispiel 72 

1 Kapsel enthSlt: 

35 mg Dimethylaminoathanolorotat 

500 mg D-alpha-Tocopherol-Konzentrat 

22.000 I.E Vitamin-A-Palraitat (12,22 mg) 

400 mg Xantinolnicotinat 

Beispiel 73 

GemaB Beispiel 72, jedoch mit 4 mg Tween 20. 

Beispiel 74 

1 Kapsel enthSlt: 
30 mg Dimethylaminoathanolorotat 
400 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 
400 mg Pentoxyfyllin 
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♦ 

Beisplel 75 

1 Kapsel enthSlt: 

35 mg Dime thy laminoSthanoloro tat 

350 mg D-alpha-Tocopherolacetat 

15.000 I.E. Vitamin-A-Palmitat 

je 5 mg von Vitamin B^ f Bj* Bg 

5 ug Vitamin B 12 

100 mg Bencyclanfumarat 

Beispiel 76 

Kombination gemSB Beispiel 75 , jedoch mit 3 mg Tween 
80. 

BeispJ.el 77 

1 Kapsel enthSlt: 

25 mg Dimethylaminoethanolorotat 

350 mg D,L-alpha-Tocophero lace tat 

17.000 I.E. (9,44 mg) Vitamin-A-Palmitat 

70 mg Sojaol 

75 mg Cinnarizin 

Beispiel 78 

1 Kapsel enthSlt: 

20 mg DimethylaminoSthanol 

200 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 

12.000 I.E. Vitamin-A-Palmitat (6,67 mg) 

50 mg SojaSl 

250 mg Sojalecithin 

Beispiel 79 



1 Kapsel enthSlt: 



f>1_58090 
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■ 

35 mg Dime thy laminoathanolorotat 
400 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 
15.000 I.E. Vitamin-A-Palmitat (8,33 mg) 
20 mg Sojalecithin 

♦ 

B e i s p i _e 1 B0 

Kombination gemSB Eeispiel 78 , jedoch mit 3 mg Tween 80 
angesetzt ♦ 

B e i s p i_ e 1_ _ 81 

1 Kapsel enthalt: 

20 mg Dimethyl aminoS thanol 

200 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 

12.000 I.E. Vitamin-A-Palmitat (6,67 mg) 

50 mg Sojaol 

B e i s p i e 1 _ _82 

1 Kapsel enthalt: 

35 mg DimethylaminoSthanolorotat 

400 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 

15.000 I.E. Vitamin-A-Palmitat (8,33 mg) 

B e i s p i e l 83 

Kombination gemSB Beispiel 81, jedoch mit 3 mg Tween 80 
angesetzt. 

B e i s p i e JL . 31 

1 Kapsel enthalt: 
■ 35 mg DimethylaminoSthanolorotat - 
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500 mg D-alpha-Tocopherol-Konzentrat 
22.000 I.E. Vitamin-A-Palmitat (12,22 mg) 

Beispiel 85 

Kombination gemSB Beispiel 84, jedoch mit 4 mg Tween 
20. 

Beispiel 86 

1 Kapsel enthSlt: 

30 mg DimethylaminoSthanolorotat 

400 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 

Beispiel 87 

1 Kapsel enthSlt: 

35 mg Dimethylaminoathanolorotat 

350 mg D-alpha-Tocopherolacetat 

15.000 I.E. Vitamin-A-Palmitat 

je 5 mg von Vitamin B^, B 2 / Bg 

5 ug Vitamin B 12 

15 mg Nicotinsaureamid 

Beispiel 88 

Kombination gemafi Beispiel 87 jedoch mit 3 mg Tween 80. 

Beispiel 89 

1 Kapsel enthSlt: 

25 mg Dimethylaminoethanolorotat 

350 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 

17.000 I.E. (9,44 mg) Vitamin-A-Palmitat 

70 mg SojaSl 



' ft.158090 
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In alien Beispielen wurde Soja51 zwischen 50 und 200 mg 
pro Kapsel zugesetzt, Es konnen auch andere neutrale 
Ole wie OlivenSl, Riib51 etc, verwendet werden. 

Beispiel 90 

LSsung zur Sufierlichen Anwendung, insbesondere in Form 
von Spray aus: 

33 T D-alpha-Tocopherolkonzentrat 

8 T Phosphorlipide 
99 T Isopropylalkohol 
45 T Isopropylalkohol (70%) 

Beispiel., 91 

1 Kapsel enthait: 

600 mg D-alpha-Tccopherolkonzentrat 
5000 I.E. Vitamin A 
8 mg Tween 80 
120 mg SojaSl 

Beispiel 92 

1 Kapsel enthalt: 

400 mg D-alpha-Tocopherol 

8,250 mg Vitamin A 

8 mg Tween 80 

B e i s p i e_ 1 93 

1 Kapsel enthSlt: 

500 mg D ,L-alpha-Tocopherolacetat 

100 mg SojaGl 

1000 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 
10 mg Tween 80 



58090 
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150 mg SojaOl 

Beispiel 94 

1 Rapsel enthSlt: 

30 xng Chlorphenoxaminehydrochlorid 

400 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 

50 xng Nicotins&ure 

100 mg SojaSl 

Beispiel 9 5 

GemSB Beispiel 94 jedoch anstelle von 30 mg Chlor- 
phenoxaminehydrochlorid werden 40 xng verwendet und 
20.000 I.E. Vitamin-A-Palmitat. 

Beispie l _ 96 

1 Kapsel enthfilt: 

70 mg Bamipinhydrochlorid 

500 mg D-alpha-Tocopherolkonzentrat 

100 mg Troxerutin 

80 mg ErdnuBQl 

Beispiel 97 

1 Kapsel enthSlt: 

120 mg Tritoqualine 

300 mg D-alpha-Tocopherolacetat 

100 mg Troxerutin 

80 mg SojaSl 



\ 

> * 

s 
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Beispiel 98 

Eine Salbe enthait: 
40 ,0 g Clemastinehydrogenfumarat 

8,0 g «D-alpha-Tocopherolkonzentrat 
60.000 I.E. Heparin Natrium 
ad 100,0 g eine Salbe aus 20,0 g Cetiol (OlsSureoleyl 
ester) 

20,0 g Cetylstearylalkohol 
60,0 aqua Conservata 

Beispiel 99 

Eine Salbe enthait: 

1,5 g Chlorphenoxaminehydrochlorid 

10 g D,L-alpha-Tocopherol 

50.000 I.E. Heparin Natrium 

ad 100,0 g Salbe wie Beispiel 98 

Beispiel 100 

1 Kapsel enthSlt: 

70 mg Bamipinhydrochlorid 

400 mg D-alpha-Tocopherolkonzentrat 

30 mg Cinnarizin 

Beispiel 101 

GemaB Beispiel 98 jedoch mit 3% CalendulaeSl. 

Beispiel 102 

i 

i 

Eine Salbe ehthalt: 

5 g D-alpha-'frocopherolkonzentrat 

10.000 I.E. ^itamin-A-Palmitat 



• r 

* r 
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50.000 I.E. Heparin Natrium 
ad 100",0 g Eucerinanhydricum 

Beispi el 103 

Das gleiche wie Beispiel 102 jedoch mit 8 g D-alpha- 
Tocopherolkonzentrat . 

Bei den folgenden Kombinationen handelt es sich um Sal- 
ben enthaltend Bufexamac zur Behandlung von Hautent2iin- 
dungen. 

Beispi eJ 104 

100 g Salbe enthalten: 
5,0 g Bufexamac 

8/0 g D-alpha-Tocopherolkonzentrat 

ad 100 ,0 g aus einer Salbengrundlage, bestehend aus 20% 
Cetylstearylalkohol, 20% Cetiol (tflsSure Oleylester) 
und 60% aqua Conservata. 

Beispi el _ 10 5 

100 g Salbe enthalten: 

5/0 g Bufexamac 

8/0 g D,L-alpha-Tocopherol 

ad 100 f 0 g aus einer Salbengrundlage wie unter 104, 
jedoch anstelle von 60% Wasser 55% und 5% Vaseline 
Alba. 

Beispiel 106 



100 g Salbe enthalten: 
10 ,0 g D-al pha-Tocopherol 
500 mg Dexapanthenol 



/V 
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< 

300 mg Allantoin 

ad 100 ,0 g Salbengrundlage wie Beispiel 104 

Beispiel 107 

100 g Salbe enthalten: 
4,0 g Bufexaraac 
8,0 g D-alpha-Tocopherol 
400 mg Dexapanthenol 
400 mg Allantoin 

ad 100 ,0 g Salbengrundlage wie Beispiel 104 

Beispiel 108 

Salbe wie Beispiel 107. Als Salbengrundlage wurde aber 
Ungt. Cordes verwendet. 

Beispiel 109 

Salbe wie Beispiel 106. Als Salbengrundlage wurden aber 
Triglyceridgemische verwendet. 

Die folgenden Beispiele betreffen antiallergische Mit- 
tel enthaltende Vitamin-E-PrHparate. 

Beispiel 110 
1 Kapsel enthait: 

30 mg Chlorphenoxaminehydrochlorid 
400 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 
100 mg SojaQl 

Beispiel 111 
GemSB' Beispiel 110 jedoch anstelle von 30 mg Chlor- 
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phenoxaminehydrochlorid werden 40 mg verwendet und 
20.000 I.E. Vitamin-A-Palmitat. 

Beispiel 112 

1 Kapsel enthait: 

70 mg Bamipinhydrochlorid 

500 mg D-alpha-Tocopherolkonzentrat 

80 mg ErdnuBol 

Beispiel 113 

1 Kapsel enthalt: 

120 mg Tritoqualine 

300 mg D-alpha-Tocopherolacetat 

80 mg Sojaol 

Beispiel 114 

Eine Salbe enthSlt: 

40 ,0 g Clemastinehydrogenfumarat 

8/0 g D-alpha-Tocopherolkonzentrat 

ad 100 ,0 g eine Salbe aus 20,0 g Cetiol (OlsSureoleyl 
ester) 

20,0 g Cetylstearylalkohol 
60,0 g aqua Conservata 

Beispiel 115 

Eine Salbe enthSlt: 

1,5 g Chlorphenoxaminehydrochlorid 

10 g D,L-alpha-Tocopherol 

ad 100,0 g Salbe wie Beispiel 114. 
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Die folgenden Beispiele betreffen Lichtschutzmittel. 

Beispiel 116 

Eine Salbe enthSlt: 

8 g D-alpha-Tocopherolkonzentrat 

2 g Phosptolipide 

2 g 4-Phenylbenzophenon-2-CarbonsSure- 
Isooctylester 

ad 100 g Salbengrundlage aus 
22 Teile Cetyl-Stearylalkohol 
18 Teile Cetiol iilsSureoleylester 
60 Teile Wasser 

Beispiel 117 

100 g Salbe enthalten: 

3 g HydroxySthylsalicylat 

1 g Benzylnicotinat 

8 g D-alpha-Tocopherolkonzentrat 

2 g Phospholipide 

ad 100,0 g Salbengrundlage wie Beispiel 116 

Beispiel 118 

100 g Salbe enthalten: 
50.000 I.E. Heparin Natrium 

12,0 g Arnica Lebutenextract 1 = 10 (Alkal 60%) 
7/5 g D-alpha-Tocopherolkonzentrat 

3 g Phospholipide 

0/5 g Octadecadeinsaure 
0,15 g LinolsSure 

ad 100,0 g Salbengrundlage wie 116 
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. Beiepiel 119 

Bine Salbe enthMlt; 
1,5 g Chlorphenoxaminehydrochlorid 
8 g D-alpha-Tocopherolkonzentrat 
2 g Phospholipide 

ad 100,0 g Salbengrundlage wie 116 

Beispiel 120 



Eine Salbe enthait: 

10 ,0 g D-alpha-Tocopherol-Konzentrat 
2,0 g Benzaron 
2 g Phospholipide 
15 ad 100,0 g Salbengrundlage wie 116 

Beispiel 121 



Eine Creme enthait: 

20 10 g D-alpha-Tocopherol-Konzentrat 

2 g Eusolex R (8020 Merck) 
ad 100 g Salbengrundlage aus 
22 T Cetyl-Stearylalkohol 
18 T Cetiol 

25 60 T Wasser (aqua conservata) 



Beispiel 122 



Eine Creme enthait: 
30 8 g D f L-alpha-Tocopherolkonzentrat 

3 g Eusolex R (232 Merck) 

ad 100 g Salbengrundlage wie Beispiel 121 
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Beispiel 123 

Eine Creme enthSlt: 

12 g Vitamin E 

1 g Eusolex* (8020 Merck) 

ad 100 Salbengrundlage wie Beispiel 121 

Beispiel 124 

Eine Creme enthSlt: 

9,0 g Vitamin E 

0,3 g Eusolex R (8020 Merck) 

ad 100 Salbengrundlage aus 

17 T Cetyl-Stearylalkohol 

8 T WeiBe Vaseline 

15 T Cetiol 

60 T Wasser (aqua conservata) 

Beispiel 125 

Eine Salbe enthSlt: 
8,00 g Vitamin E 
2,00 g Phospholipide 
0,50 g OctadecadeinsMure 
0,15 g LinolsSure 

ad 100 Salbengrundlage wie Beispiel 121 

Beispiel 126 

Salbe gemafl Beispiel 121 mit dem Zusatz von 1,0 g Eu- 
solex R (8020 Merck) . 

Beispiel 127 
Eine Salbe enthait: 
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15 g Vitamin E 

ad 100 g Salbengrundlage wie Beispiel 121. 

Beispiel 128 

1 Kapsel enthSlt: 
35 mg Xanthaxanthin 
8 mg B -Carotin 
8 mg Calcium D Pantothenat 
0,15 mg D-Biotin 
250 mg Lecithin 

400 mg D,L-alpha-Tocophero lace tat 
80 mg SojabohnenSl 

Beispiel 129 

1 Kapsel enthSlt: 
30 mg Xanthaxanthin 

300 mg D-alpha-Tocopherolkonzentrat 
150 mg SojabohnenSl 

Beispiel 130 

1 Kapsel enthSlt: 
15 mg B -Carotin 

400 mg D-alpha-Tocopherolacetat 
120 mg Sojabohnenol 

Beispiel 131 bis 137 und Veraleichsbei spiel 

Acht Lichtschutzmittel zur Bestimmung der erythemverhii 
tenden Wirkung wurden am Menschen getestet. Dabei han 
delte es sich urn die folgenden: 
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Beispiel 131 

•Vitamin E Natur" 
mit 8 Gew.-% D-alpha-Tocopherol 

Beispiel 132 

"DL Hep Na" 
mit 8 Gew.-% D , L-alpha-Tocopherol und 
50.000 Einheiten Heparin Natrium 

Beispiel 133 

"Vitamin E COO/ 8 
55.000 Hepa Na" 

mit 8 Gew.-% naturlichem Vitamin E und 55.000 I.E. 
Heparin Natrium 

Beispiel 134 

"Vitamin E + COO 
BN 8/1.5" 

rait 8 Gew.-% natiirlichem Vitamin E und 1,5 Gew.-% Ben- 
zylnicotinat 

Beispiel 135 

"8 Gew.-% Covitol und 
4 Gew.-% Arnika" 

mit 8 Gew.-% natiirlichem Vitamin E und 2 Gew.-% 
Arnikaol 

Beispiel 136 



"8 Gew.-% Covitol 
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2 Gew.-% Campher 
2 Gew.-% Menthol 
10 Gew.-% PfefferminzSl 
80 Gew.-% Lanette" 
5 mit 8 Gew.-% nattirlichem Vitamin E und den vorher be- 

zeichneten Nebenlnhaltsstof fen. 

Beispiel 137 

10 "8 Gew.-% Covitol 

10 Gew.-% CalendulaeSl 
82 Gew.-% Lanette" 

mit 8 Gew.-% natllrlichem Vitamin E. 
15 Vergleichsbeispiel 

"Unguentum Lanette DHW Art, 226/15270" 

Bei alien Produkten mit Ausnahme der Lanette-Salbe , 
20 handelte es sich urn weiBe, salbige Enmlsionen. 

Die Produkte erftillten die ttblichen, an solche Kosme- 
tika zu stellenden Anforderungen. Sie lieBen sich 
leicht und gleichmSBig auf die Haut auftragen und er- 
zeugten hier keine Schicht, die durch tlbermafligen 
25 Glanz, Klebrigkeit Oder Pettigkeit auf gef alien wSre. 

Bei der Anwendung gab keine der Versuchspersonen eine 
MiBempfindung wie Jucken, Brennen oder Spannen der Haut 
Oder ttbermSBiges KSlte- oder warraegeftthl an. 



r • * 
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Bei den Untersuchungen der Haut nach 24 Stunden zeigten 
sich auBerhalb der Erythemreaktionen keine HautverSn- 
derungen, die fttr eine (photo) toxische oder (photo) - 
allergische Wirkung der Produkte gesprochen hMtten. 
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Untersuchungsmethode ; 

Die Bestimmung der Lichtschutzwirkung erfolgte als 
mittlerer Schutzfaktor nach SCHULZE an 20 hautgesunden 
Versuchspersonen unterschiedlichen Geschlechts , Alters 
und Hauttyps, etvtsprechend der DIN-Norra 67 501, wenn 
nicht ausdrticklich etwas anderes vermerkt wird. Die 
Anwendung der Produkte erfolgte einheitlich in einer 
Schichtdicke von 150 mg/100 cm*. 

Zur Lichtexposition wurden wie tiblich vier Osram -Ul- 
travitalux-Lampen im Abstand von 30 cm zueinander und 
zum Rticken des Probanden benutzt. Die Erythemschwel- 
lenzeit wurde nach etwa 24 Stunden abgelesen. Der in- 
dividuelle Schutzfaktor stellt den Quotienten aus der 
Erythemschwellenzeit der geschiitzten Haut und der Ery- 
themschwellenzeit der ungeschtitzten Haut dar. Etwaige 
Zwischenwerte (z.B. 1.7, 3.4 usw.) ergeben sich dann, 
wenn die beiden dem Testfeld benachbarten Kontrollfel- 
der unterschiedliche Erythemschwellenzeiten aufweisen 
Oder das Testfeld eine geringere IntensitStszunahme 
erkennen laBt als die Kontrollf elder • 

Ergebnisse; 

Bei der so an 20 Probanden unterschiedlichen Alters, 
Geschlechts und Hauttyps vorgenommenen Prtifung wurden 
die folgenden mittleren Schutzf aktoren ( unterstrichen ) 
als arithmetische Mittel aus den angegebenen Einzel- 
werten (in Klammern) erhalten : 



Beispiel 131 
3.28 (5x2.0, 5x2.8, 9x4.0, 1x5.6) 
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Bel 


spiel 132 




11x4.0. 5x5.6. 1x8.0) 


B e i 


s o i e 1 133 


9x2 fi . 


6x4.0. 2x8.0. 1x11.2) 


Bel 


spiel 134 


5x2 0 


4x2 8. 3x4.0. 4x5.6* 


B e i 


spiel 135 


3x2 0 . 


9x2.8, 3x4.0, 1x5.6) 


Bel 


spiel 136 


10x2.8 


* 

, 3x4.0, 1x5.6) 


B e i 


spiel 137 



3.94 (2x2. 0, 5x2.8, 9x4. 0, 3x5.6, 1x8.0) 

Vergleichsbeisplel 

Lanette-Salbe 

1.07 (1x0.7, 15x1.0, 4x1.4) 

Ein handelstibliches PrSparat (StandardprSparat K 17 N) , 
das bisher an 220 Probanden einen mittleren Schutzfak- 
tor von 3.82 gezeigt hatte, wies bei dieser Prttfung 
einen arithmetischen Mittelwert von 3.74 auf. 



Aufgrund der obigen Werte und bei deren Vergleich mit 
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den an zahlreichen Versuchs- und Handelsprodukten unter 
den gleichen Bedingungen und in der Praxis erhaltenen 
Egebnissen sind die Produkte 131, 135 und 136 als knapp 
raittel-wirksame Lichtschutzmittel , die iibrigen Produkte 
dagegen als mittel- bis stark-wirksame Lichtschutzmit- 
tel zu bezeichnen. 



Wahrend die Grundlage, das Unguentum-Lanette , erwar- 
tungsgemSB keinerlei Lichtschutzwirkung aufwies, lassen 
sich die iibrigen sieben Produkte aufgrund teilweise 
statistisch signif ikanter Unterschiede in zwei Gruppen 
einteilen. Die eine, verhaltnismaBig schwach-wirksame 
Gruppe, enthalt neben 8 Gew.-% Vitamin E entweder wie 
das Produkt 136 verschiedene Zusatze oder wie das Pro- 
dukt 135 ArnikaSl oder das Produkt 131 ausschlieBlich 
das natiirliche Vitamin. 

Dem ist eine sehr viel starker wirksame Gruppe gegen- 
iiberzustellen, die entweder wie die "Produkte 132 und 
133" Heparin enthalten oder aber wie das "Produkt 134" 
1,5 Gew.-% Benzylnicotinat oder das "Produkt 137" 
10 Gew.-% Calendulaeol. 

Diese Unterschiede berechtigen zu mehreren Schlussen. 
ZunSchst ist festzustellen, daB Vitamin E sowohl in 
nattirlicher wie auch in racemischer Form eine deutliche 
Lichtschutzwirkung besitzt, die offenbar, vor allem 
durch Zusatz von Heparin, erhSht werden kann. Jihnlich 
wirksam ist auch ein verhaltnismSBig hoher Zusatz an 
Calendulaeol sowie uberraschenderweise auch das hyper- 
aemesierende Benzylnicotinat. 
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Patentansprttche 

Mittel zur Behandlung und zum Schutz der 
menschlichen und tierischen Haut, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB es neben flblichen TrSger- und/oder 
Hilfsstdffen als wesentlichen Bestandteil hochdo- 
siertes Vitamin E und auBerdem ggf. Vitamin C, 
Vitamin A f Vitamine der B-Reihe, durchblutungs- 
fSrdernde und/oder gef SBerweiternde Mittel , 
Phospholipide , ungesSttigte FettsSuren und/oder 
Emulgatoren, enthSlt. 

Mittel nach Anspruch 1 zur Anwendung in Form von 
Kapseln. 

Mittel nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, 
daB es 200 bis 1.000 mg Vitamin E, vorzugsweise 
250 bis 600 mg Vitamin E, insbesondere 300 bis 500 
mg Vitamin E pro Darreichungseinheit enthSlt. 

Mittel nach einem der Ansprdche 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB es als Phospholipid Lecithin 
enthSlt. 

Mittel nach einem der Ansprilche 1 bis 4, dadurch 
gekennzeichnet, daB Lecithin als Emulgator einge- 
setzt wird. 

Mittel nach einem der Anspruche 1 bis 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB es fi-Carotin und/oder Amino- 
saure oder deren Derivate enthSlt. 

Mittel nach einem der Ansprtiche 1 bis 6, dadurch 
gekennzeichnet, daB es 5.000 bis 25.000 I.E. Vita- 
min A, vorzugsweise 6.000 bis 15.000 I.E. Vitamin 



10 



P.158090 

■ • • • — 

- 50 - 

♦ 

A pro Darreichungsform enthSlt. 

8. Mittel nach Anspruch 1 zur auBerlichen Anwendung 
als Creme, Gel, Salbe, Milch f Lotion Oder LSsung. 

9. * Mittel nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet , 
daB es 0,5 bis 20 Gew.-% Vitamin E, vorzugsweise 4 
bis 10 Gew.-% Vitamin E pro Darreichungsform ent- 
h&lt. 

10. Mittel nach Anspruch 1 zur auBerlichen Anwendung 
als Spray, Tinktur oder Losung in Alkohol als 
Losungsmittel . 

15 11, Mittel nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, 

daB das LSsungsmittel Isopropylalkohol ist. 

12. Mittel nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, 
daB es bis zu 32 Gew.-% Vitamin E, vorzugsweise 

20 bis zu 25% Vitamin E pro Darreichungsform enthSlt. 

13. Mittel nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, 
daB es zusStzlich Lecithin und/oder AminosMuren 
enthalt, 

25 

14. Mittel nach Anspruch 1 zur Anwendung als Licht- 
schutzmittel , gekennzeichnet durch einen Gehalt an 
UV-Stabilisatoren . 

30 15. Mittel nach Anspruch 14, dadurch gekennzeichnet, 

daB es zusatzlich Antihistaminika enthSlt. 

16. Mittel nach einera der Anspruche 1 bis 15 , dadurch 
gekennzeichnet, daB es als ungesattigte Fettsauren 

35 
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Linolsaure, LinolensSure Oder Blsaure enthait. 

17. Mittel nach einem der Ansprtiche 1 bis 16, dadurch 
gekennzeichnet, dafl es Siliconfile oder Polysiloxa- 

5 ne enthait. 

18. Mittel nach einem der Ansprtiche 1 bis 17, dadurch 
gekennzeichnet, dafl es als Durchblutungsmittel 
NicotinsSurebenzylester, Arnika, Extractum Calen- 

10 dulae oder Heparin Natrium enthait. 

19. Mittel nach Anspruch 1 zur Behandlung von Ekzemen, 
Haut f lechte , Hautentztindungen , Juckreiz , Aller- 
gien , Pigmentierungen , Faltenbildungen , Haaraus- 

15 fall und Wunden. 

20. Mittel nach Anspruch 1 zur Behandlung von Hautent- 
ztindungen, dadurch gekennzeichnet, dafl es zusStz- 
lich bis zu 12 Gew.-%, vorzugsweise 3 bis 10 

20 Gew.-% Bufexamac jeweils bezogen auf die Dar- 

reichungsform enthait. 
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